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Al Presidente dellOMCEO

Al Presidente dell'OPI

Trieste
della Provincia di Trieste
Allegati: della Provincia di Gorizia
1 Report “Consumo di Alcol nella popolazione adulta L
e anziana del Friuli Venezia Giulia: 1l Monitoraggio della Provincia di Udine
di PASSI e PASSI D’Argento dal 2010-2023”
4 Schede Sintetiche Aziendali e Regionale della Provincia di Pordenone

Al Presidente dellAsNAS Sez FVG

Al Presidente dell'Ordine Professioni Sanitarie

TSRM PSTRP FVG
Al Presidente dellOFI FVG
Alla Presidente dell'Ordine Ostetriche Trieste e Gorizia
Alla Presidente dell'Ordine Ostetriche Udine e Pordenone
Al Presidente dell'Ordine degli Psicologi FVG
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Comunicazione obbligatoria, nei casi previsti, ai sensi dell'articolo 14 della Legge Regionale numero 7 del 20 marzo 2000.

Servizio Prevenzione, Sicurezza Alimentare e Sanita Pubblica Veterinaria

Responsabile del procedimento: dott. Manlio Palei

Responsabile dell'istruttoria: dott.ssa Daniela Germano - Tel 0403775605, email: daniela.germano(Oregione.fvg.it

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 21 del d.Igs. 82/2005 (codice

dell'amministrazione digitale); originale disponibile presso gli uffici della Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita]
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Oggetto: Richiesta diffusione agli Iscritti dei Report “Consumo di Alcol nella
popolazione adulta e anziana del Friuli Venezia Giulia: Il Monitoraggio di PASSI e PASSI
D’Argento dal 2010-2023"- e delle Schede Tematiche Aziendali Sintetiche

Gentili Presidenti,

Si trasmettono 4 Schede Sintetiche e 1 Report dettagliato sul consumo di alcol “a
maggior rischio per la salute” nella popolazione regionale e in quella dei territori di competenza
delle 3 Aziende Sanitarie, realizzati dal Centro di Riferimento Regionale Sorveglianze PASSI e
PASSI D'Argento, a partire dai dati raccolti dalle Sorveglianze di Popolazione, con richiesta di
diffusione ai Colleghi Iscritti agli Ordini in indirizzo.

Fra i residenti della Regione il consumo rischioso di alcol & in aumento, soprattutto nel
genere femminile e nelle fasce di eta piu giovani. Scarsa risulta I'attenzione degli operatori
sanitari al problema, che raramente intervengono per consigliare di bere meno ai propri pazienti:
in Friuli Venezia Giulia la percentuale di persone che hanno dichiarato di aver ricevuto la
raccomandazione di bere meno é la piu bassa del Paese nel biennio 22-23.

Le Schede tematiche Aziendali sintetizzano i dati del consumo dannoso di alcol fra gli
adulti e gli anziani residenti nei territori che fanno capo alle 3 Aziende sanitarie, della guida sotto
I'effetto dell'alcol, dei controlli da parte delle Forze dellOrdine e dell'intervento dei medici e gli
altri operatori sanitari, finalizzati a consigliare di bere di meno ai consumatori a rischio.

Il report regionale, piu dettagliato, analizza le diverse modalita di consumo rischioso di
alcol, riportando anche i confronti interaziendali e nazionali ed i trend temporali, dal 2010 al 2023.

L'aumento delle conoscenze e la sensibilizzazione degli operatori sanitari e della
popolazione rientrano fra le strategie raccomandate per il contrasto agli stili di vita non salutari,
fra cui il consumo dannoso di alcol.

Si chiede pertanto la diffusione delle informazioni contenute nei report fra i Colleghi
iscritti agli Ordini e si confida nella pit ampia collaborazione per promuovere stili di vita sani.

L'occasione e gradita per porgere

Distinti saluti

Dott. Manlio Palei
Direttore Servizio Prevenzione, Sicurezza
Alimentare e Sanita Pubblica Veterinaria
Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita
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